Rakovina vajecnikov
postihuje zeny vsetkych
spolocenskych vrstiev.

NajcastejsSie sa vyskytuje u Zien vo Mali by ste tiez vediet, ze
veku od 50 do 79 rokov, ale mé6ze cytologické vysetrenie (ster)
sa objavit u kazdého, kto sa narodil neodhali rakovinu vajecnikov.

s vaje¢nikmi, v akomkolvek veku.

Rozpoznajte priznaky rakoviny vajecnikov:

is for bloating that doesn’t come and go
oznacuje nafuknutie, ktoré neprejde

is for eating difficulty and feeling full more quickly
znamena tazkosti s jedenim a pocit rychlejsieho
nasytenia

is for abdominal and pelvic pain you feel most days
je pre bolest brucha a panvy, ktoru pocitujete takmer
kazdy den

is for toilet changes in urination
or bowel habits

oznacuje zmeny v moceni alebo
vyprazdnovani

Mnohé zeny nepoznaju tieto priznaky
a symptomy rakoviny vajecnikov. Je
ovela pravdepodobnejsie, ze tieto

priznaky budu spésobené niecim NezabUdajter

menej zavaznym, ale ak pretrvavaju vy ste odbornik na svoje
alebo méte obavy, poradte sa so telo. Vase zdravie je dolezité.
svojim lekarom alebo kontaktujte Ak sa u vas objavia priznaky,

Sp0|0(":nost’ Ovacome. je dolezité navgtl'Vit. lekara.



Ovacome je britska narodna
charitativna organizacia
poskytujuca podporu pacientov
s rakovinou vajecnikov. Nasim
cielom je zmiernit osamelost,
zdielat informacie a podporovat
vsetkych, ktorych tato

choroba postihla.

Ak mate otazky alebo ste zasiahnuti
ochorenim rakoviny vajecnikoy,
zavolajte na nasu linku podpory

na Cisle 0800 008 7054.

Viac informacii a podporu najdete
na nasej webovej stranke
www.ovacome.org.uk.

Poskytujeme cely rad sluzieb,
ako napriklad:

® 24 -hodinové online forum:
healthunlocked.com/ovacome

® podporné skupiny:
0800 008 7054

® brozury s overenymi
informaciami o rakovine
vajecnikov: www.ovacome.org.
uk/information

Ak anglictina nie je vasim rodnym \

jazykom, mozete zavolat na nasu linku
podpory a poziadat o timocnika vo
vasom jazyku, ktory sa moze pripojit

k hovoru.

E

Upozornujeme, ze Ovacome je britska charitativna organizacia a méze
poskytovat poradenstvo iba v suvislosti so sluzbami NHS a sluzbami

poskytovanymi v Spojenom kralovstve.
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